
vrijdag 18 september 2026


Einde eerste week in dit West-Afrikaanse land.

Gisterochtend eerst een meeting met twee leden van Rotary Club Sunyani Central. Zij hebben het 
WASH project in Fetentaa vorm gegeven en zijn ook geïnteresseerd in de aanpak van de 
gebouwen in het voormalige Fetentaa-UNHCR-Refugee-Camp.

Dit t.b.v. een mogelijk gecombineerd trainingscentrum voor landbouw en techniek.

Misschien voorbarig, maar we moeten ervoor zorgen dat het beschikbare land en infrastructuur 
ons niet tussen de vingers uit glipt..

Hun medewerking is voornamelijk belangrijk bij de infrastructuur en de daarbij behorende 
wetgeving.

We gaan nu eerst alles goed in kaart brengen en documenteren. Ook een bezoek aan Ghana 
Refugee Board in Accra is voor vertrek naar Nederland in het schema opgenomen.


En in Sunyani leeft Tony Boateng. Onze voormalige 
chauffeur die ons met de UNHCR Toyota op on-
Ghanese wijze altijd 100% veilig heeft vervoerd.

En altijd onze traditiegetrouwe “linguist” was bij 
meetings.


Een klein jaar geleden getroffen door een CVA en 
nu werkloos en zonder ondersteuning alleen 
wonend in Sunyani.


Hij praat en loopt weer goed, maar zijn spetterende 
humor heeft een grauwsluier gekregen……..




Na de lunch een meeting bij een praktijklokatie van East West Seed, “een half uurtje rijden van 
Sunyani”, dus een klein uur richting Kumasi.

De organisatie was ons geadviseerd door de 
Ambassade in Accra.

We verwachtten een compleet trainingscentrum, 
maar het was een stuk land waarop praktijk 
werd beoefend. Het verhaal van de jongens was 
echter inspirerend en een stimulans om over 
verdere samenwerking in de toekomst na te 
denken.




Weer terug naar Berekum via Nana Amankwaa’s huis, waar iedereen onder fufu-gestamp de 
obroni staat aan te roepen, en de stiefmoeder van Addison in een huis wat in Nederland niet meer 
zou mogen, waar je dan in de avondgeuren van Afrika in de avondschemer tussen zijn familie zit, 
weer terug naar het huis van Nana waar de watervoorziening was uitgevallen.




Dus weer werken met emmertjes en ’s morgens de fameuze Afrikaanse “bucket shower”.


Vanmorgen het vuilnisproject. Hadden ze “vertaald” als hark-alle-vulles-op-een-veld-bij-elkaar-en-
steek-dat-in-de-hens.






Daarna in het “Palace” nog 
uitgebreid gesproken over het 
belang om vuilnis niet te 
verbranden als het is 
rondgestrooid, maar dat het in 
het kader van infant mortality 
vereist is om het goed te 
verzamelen en af te voeren. 
Hebben we mogelijk een simpel 
systeem voor in gedachten.


Vervolgens na een lunch met 
geroosterde yam en pinda’s 
naar een school in Mantukwa, 
wat ook onder Fetentaa valt.

Een klein schooltje met 120 
leerlingen.


Plaatjes:










Vanmiddag uitgebreid met Addison en Nana Amankwaa gesproken over het gebrek aan 
systematiek en organisatie.

Was duidelijk.

We gaan maandag opstellen wat we hebben afgesproken en termijnen definiëren.

En we hebben afgesproken dat dat voorwaarden zijn voordat er weer financiële hulp kan worden 
geboden.

De positieve basis is, dat de mindset aan het verbeteren is en dat het duidelijk is dat er 
verantwoordelijkheden onder ogen moeten worden gezien.

Nu de praktijk.


Wordt vervolgd…….




zondag 20 september 2026


Einde weekend.

Geen tijd om even niets te doen. Alleen ’s nachts……..

Gelukkig is er weer druk op de waterleiding. Comfortabeler bij het ochtendkuisen. Ook al is er 
geen verwarmd water. Wen je aan.


Zaterdag een bezoek aan de familie van Ella, die ik twee jaar geleden heb leren kennen bij hun 
bruiloft.


“Slechts” drie uur heen en 
derhalve ook weer terug 
rijden. Over wegen die de 
naam nauwelijks mogen 
dragen en derhalve ook 
nog eens “under 
construction” zijn. We 
hebben ons quantum 
Ghana-stof weer mogen 
genieten.

Een allerhartelijkste 
ontvangst waarbij ook 
weer gegeten diende te 
worden. Zo gastvrij.


Terwijl het kleinkinderdom 
nadrukkelijk aanwezig 

was. 
“Droppie” 
incluis.






Vanmorgen vroeg op om 
oude vrienden in Drobo te 
bezoeken. Een rit van een 
uur over een weg 
vergelijkbaar met 
gisteren.

Agnes en Francis, beiden 

vrienden van het eerste uur toen we in St 
Mary’s Hospital begonnen.

Beiden ook actief in de RK kerk in Drobo, 

dus daar mochten we ze treffen.

Juist op het moment van de grote collecte en dus ook 
de indrukwekkende inbreng van koor en band.

Ghana in optima forma.


Bij Agnes thuis nog doorgepraat. En uiteraard weer 
van voeding voorzien.

Geweldige mensen.


Denk dan niet dat we geen opdracht meer hadden 
vandaag. ’s Middags na terugkeer eerst nog een 
bijeenkomst van enkele inwoners van een wijk in 
Fetentaa met hun leider, o.l.v. Nana Amankwaa.

Ook hier weer het probleem van infant mortality 
toegelicht en duidelijk gemaakt dat al die rotzooi 
buiten gewoon mensenlevens kost.

Duidelijk……






We hebben ons plan van 
vuilverzameling in centrale containers 
uitgelegd, ervan uitgaand dat bewoners 
niet genegen zijn om te betalen.

Toen meldde een vrouw een dorp te 
kennen wat per huishouden 
vuilniszakken á 1 cedi levert en die dan 
weer ophaalt. Werkt!

Iedereen vond dat een prachtig idee.

Hadden we niet verwacht.

We gaan een systeem bedenken 
waarbij de wijkoudste verantwoordelijk 
is en waarbij ook de omgeving wordt 
schoon gehouden.

Als dat eens zou lukken…….


Wordt vervolgd…….


